
SPECIAL GUEST講師 

すずきゆうすけ 

プロフィール 
 東京でDOWNTOWNBOUNCEのメン

バーとして活動しているロックダン

サー。ソウル、ロッキングを主としたス

タイルで音に柔軟なショーを展開。 

 ソロでもジャッジ、ゲストと活躍中。  
 

経歴 
・Hook up!! LOCK 優勝 

・FUNKY CHICKIN 優勝 

・SUPER FRIDAY 優勝 

・UNIVERSAL DANCERS FRANCE  
 準優勝 

・FREESTYLE SESSION 準優勝 

・JAPAN DANCE DELIGHT17 出場  

ＬＯＣＫ ＤＡＮＣＥとは・・・ 

 アメリカの黒人向け音楽番組として70年代から始まった「ソウルトレイン」を中心に始まった独特のダンス。

その名も「ロッカーズ」というグループが確立した。腕を回す動きなどから体全体をスムーズにピタリと止める

こと＝「ロック(LOCK)」が語源。一連のステップや手の動きなど、型が決まっているが、上半身下半身を分け

て使うので、極めるのは難しい。SMAPなどジャニーズ系のダンスによく使われる。 （ＤＡＮＣＥ ＳＴＹＬＥ ＨＰより抜粋） 

 

開催日：7月14日（土） 
場所：ゼビオドームつくば学園東大通り店セミナールーム 

    （茨城県土浦市中村南6-12-18 ） 

講師：すずきゆうすけ（ＤＯＷＮＴＯＷＮＢＯＵＮＣＥ） 

 
 

 

 

 

 

 

●定員 

 各クラス30名程度 
 
●お申し込み方法： 

 左記の連絡先に、メールにて、件名「7月ワークショップ申込み」、本文にて①お名前、②希望ク

ラス名、③ご連絡先電話番号を記入の上、E-mailにてお申し込み下さい。また、差し支えなけれ

ば、レッスンの参考とさせていただきますので、④年齢、⑤主に練習しているダンスのジャンル

の記載のご協力をお願いします。レッスン参加受付は先着順とさせていただきます。定員となり

次第締め切りとさせていただきますのでご了承下さい。また、一つのメールで受付できるのはお

一人までとさせていただきます。ただしご家族でのお申し込みは一つのメールでも複数人申し込

み可能とします。 
 
●お申し込み期間： 

 7月2日（月）10:00受付開始 7月9日（月）17:00受付終了 

すずきゆうすけ 

ＬＯＣＫ ワークショップ 

スペシャルダン
スワークショッ

プ第４弾!! 

世界も認めるＬ
ＯＣＫダンサーの

グルーブを感じよ
う!! 

〒305-0821  

茨城県つくば市春日3-20-12  

TEL/FAX  029-859-3313 

E-mail  info@das-dance.com 

 

当日連絡先 

ワークショップ担当：西村 

TEL 029-859-3313 

ＮＰＯ法人 Dance Association Seeds 

●ＬＯＣＫ中級クラス 

 対象：ダンス歴3年以上or 

     ＬＯＣＫ経験者 

 時間：17:30～19:00 

 受講料：2000円 

ＮＰＯ法人 Ｄａｎｃｅ Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ Ｓｅｅｄｓ 主催 

 スペシャルダンスワークショップ企画・・・NPO法人Dance Association Seedsでは年間を通

して、特別講師を月に一度のペースでお呼びし、ダンスワークショップを開催していきます。  

次回のワークショップもお楽しみに！！ 

●ＬＯＣＫ入門クラス 

対象：ダンス歴１年以上の 

 ＬＯＣＫ初心者or未経験者 

時間：15:30～17:00 

受講料：2000円 


